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План работы по реализации проекта
«Азбука укрепления здоровья» для детей, страдающих сахарным диабетом

на 2021 -  2022 учебный год

№ Мероприятия Ответственные
Сентябрь

1 Составление и утверждение плана реализации 
комплексного сопровождения воспитанников (детей- 
инвалидов) с диагнозом сахарный диабет, в том числе 
посредствам реализации программы «Азбука укрепления 
здоровья» на 2021 -  2022 учебный год

Зам. заведующего Евграфова Т.А.

2 Участие в социально-полезных акциях, мероприятиях и 
волонтёрских движениях месяца «Диабету СТОП», 
«Диабет -  не сахар» и др.

Воспитатели групп

3 Участие в «Общероссийский конкурс «Диабет - важно 
знать»

Творческая группа педагогов

4 Вебинар с педагогами в целях практической реализации 
программ методики «Сахарный диабет: просто о 
сложном?»

Педагоги ДОУ

5 Организация образовательного процесса с использованием 
кондуктивных игр на занятиях практическая работа с 
воспитанниками с диагнозом сахарный диабет

Творческая группа педагогов

Октябрь
1 Дистанционный учебно -  методический семинар для 

педагогов по программе развития «Азбука укрепления 
здоровья» на 2021 -  2022 учебный год

Зам.зав. по BMP Евграфова Т.А.

2 Разработка конспектов НОД, с учетом основных режимных 
моментов и с использованием материалов учебно -  
методического комплекта «Азбука укрепления здоровья»

Творческая группа педагогов

3 Участие, социально-полезных акциях, мероприятиях и 
волонтёрских движениях.

Педагоги ДОУ

4 Систематическая практическая работа с воспитанниками 
по комплексу мероприятий программы «Азбука укрепления 
здоровья»

Творческая группа педагогов

5 Транслирование обществу по организации работы с 
воспитанниками страдающими сахарным диабетом

Творческая группа педагогов

Ноябрь
1 Вебинар для педагогов в целях практической реализации 

необходимых мероприятий по программе «Азбука 
укрепления здоровья»

Творческая группа педагогов

2 Систематическая практическая работа с воспитанниками Педагоги ДОУ



по комплексу мероприятий программы «Азбука укрепления 
здоровья»

3 Совместные, просветительские мероприятие со всеми 
участниками образовательных отношений.

Творческая группа педагогов

4 Беседы, конкурсы, тематические игры, творческие занятия Творческая группа педагогов
5 Подготовка к публикации методических и практических 

рекомендаций, разработанных в рамках работы в статусе 
РИП

Зам.зав. по BMP Евграфова Т.А.

Декабрь
1 Участие в, социально-полезных акциях, мероприятиях и 

волонтёрских движениях.
Педагоги ДОУ

2 Участие воспитанников в конкурсах различного уровня. Педагоги ДОУ
3 Систематическая практическая работа с воспитанниками 

по комплексу мероприятий программы «Азбука укрепления 
здоровья»

Педагоги ДОУ

4 Оформление стендов для родителей, с постоянным 
обновлением материалов

Педагоги ДОУ

Январь
1 Участие в экологических, социально-полезных акциях, 

мероприятиях и волонтёрских движениях
Педагоги ДОУ

2 Систематическая практическая работа с воспитанниками 
по комплексу мероприятий программы «Азбука укрепления 
здоровья»

Творческая группа педагогов

3 Совместные, просветительские мероприятие со всеми 
участниками образовательных отношений.

Творческая группа педагогов

4 Беседы, конкурсы, тематические игры, творческие занятия Педагоги ДОУ
5 Организация взаимодействия с социальными партнерам по 

вопросам преемственности ДОУ и школы
Творческая группа педагогов

6 Подготовка к публикации методических и практических 
рекомендаций, разработанных в рамках программы 
инновационной деятельности

Зам.зав. по BMP Евграфова Т.А.

Февраль
1 Участие в экологических, социально-полезных акциях, 

мероприятиях и волонтёрских движениях.
Педагоги ДОУ

2 Систематическая практическая работа с воспитанниками 
по комплексу мероприятий программы «Азбука укрепления 
здоровья»

Творческая группа педагогов

3 Совместные, просветительские мероприятие со всеми 
участниками образовательных отношений.

Творческая группа педагогов

4 Беседы, конкурсы, тематические игры, творческие занятия Творческая группа педагогов
Март

1 Проведение общественно полезных мероприятий Педагоги ДОУ
2 Систематическая практическая работа с воспитанниками 

по комплексу мероприятий программы «Азбука укрепления 
здоровья»

Творческая группа педагогов

3 Беседы, конкурсы, тематические игры, творческие занятия Творческая группа педагогов
4 Акция «Диабету -  НЕТ» Предварительная работа с детьми Педагоги ДОУ
5 Участие социально-полезных акциях, мероприятиях и 

волонтёрских движениях.
Педагоги ДОУ

Апрель Май
1 На основании результатов обследования проведение 

методического семинара для педагогов
Зам.зав. по BMP Евграфова Т.А.



2 Систематическая практическая работа с воспитанниками 
по комплексу мероприятий программы «Азбука укрепления 
здоровья»

Творческая группа педагогов

3 Итоговая диагностика с детьми Творческая группа педагогов
4 Публикации методических и практических рекомендаций в 

СМИ, по результатам реализации программы «Азбука 
укрепления здоровья».

Зам.зав. по BMP Евграфова Т.А.

5 Круглый стол и заседание с членами сетевой РИП Творческая группа педагогов
6 Отчет по РИП за 2021-2022 уч.г. Зам.зав. по BMP Евграфова Т.А. 

Творческая группа педагогов


