Комплекс лечебно-профилактических мероприятий
	№
	Мероприятия
	Срок исполнения
	Ответственный

	1.
	Постоянное проведение заместительной гормональной терапии (инсулинами, глюкокортикоидными препаратами) для детей с эндокринными заболеваниями
	Постоянно
	Процедурная медсестра

	2.
	Диетотерапия (диета для детей с заболеваниями органов пищеварения, диета № 9 для детей страдающих сахарным диабетом, гипоаллергенная диета)
	Постоянно
	Старшая медсестра

	3.
	Контроль гликемии, глюкозурии и кетонурии (по показателям) у детей с сахарным диабетом
	Постоянно
	Процедурная медсестра

	4.
	Закаливание по щадящей методике, щадящий режим в группе
	Постоянно
	Воспитатели

	5.
	Осмотр врачом эндокринологом
	1 раз в неделю
	Эндокринолог

	6.
	Осмотр врачом-педиатром
	В течение года по графику, по показаниям
	Врач-педиатр

	7.
	Гигиеническое обучение и воспитание, индивидуальные беседы с родителями и детьми
	В течение года
	Эндокринолог, врач-педиатр, старшая медсестра процедурная медсестра

	8.
	Специфическая общеукрепляющая терапия для детей с эндокринными заболеваниями
	По назначению врача
	Эндокринолог старшая медсестра процедурная медсестра

	9.
	Курс поливитаминотерапии и йодопрофилактики
	Сентябрь-октябрь
Март-апрель
	Процедурная медсестра

	10.
	 
Курс общеукрепляющей терапии
	Октябрь, ноябрь, февраль, март
	 
Процедурная медсестра
 

	11.
	Курс профилактики осложнений сахарного диабета
	Ноябрь-декабрь
Май-июнь
	Процедурная медсестра

	12.
	Минеральная вода (негазированная)
	Постоянно детям с сахарным диабетом, остальные – 2 раза в год в течение месяца
	Процедурная медсестра

	13.
	Фитотерапия
	Октябрь-ноябрь февраль-март
	Процедурная медсестра

	14.
	Физиотерапия
	В течение года
	Физиомедсестра

	15.
	Бальнеотерапия
	1-2 раза в год
	Медсестра бассейна

	16.
	Дозированная двигательная активность на занятиях
	постоянно
	Инструктор по физ. культуре, Инструктор по физ. культуре (плавание), воспитатели, медсестры

	17.
	Кислородный коктейль
	Ежемесячно по 10 дней
	Физиомедсестра

	18.
	Общее УФО по Кошкину
	Ноябрь
Апрель
2 раза в неделю
	Физиомедсестра

	19.
	Курс биолакта
	2 раза в год в течение месяца
	Старшая медсестра



